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1. Целевой раздел
1.1.Пояснительная записка

   Дополнительная общеобразовательная  общеразвивающая программа «Рисовашка» (далее Программа) относится к художественной  направленности. Программа предназначена для обучения детей 5 – 6 лет навыкам нетрадиционного рисования. Уровень программы – ознакомительный.
   Программу можно реализовывать с использованием дистанционных
образовательных технологий через электронную почту, сайт, скайп.

    Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа «Рисовашка» составлена в соответствии с нормативными правовыми актами:

· Федеральным законом от 29.12.2012г. №273-ФЗ  «Об образовании в Российской  Федерации».

· Приказом Минпросвещения Российской Федерации от 09.11.2018г. №196 «Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по дополнительным общеобразовательным программам».

· Приказом Минпросвещения Российской Федерации от 27 октября 2020 года № 533 « О внесении изменений в Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по дополнительным образовательным программам» от 09.11.2018 г. № 196.

· Постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020 № 28 «Об утверждении СанПиН 2.4.4.3648-20«Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи».

· Концепцией развития дополнительного образования детей (Распоряжение Правительства РФ от 4.09.2014 г. №1726-р).

· Уставом муниципального автономного дошкольного образовательного учреждения детского сада комбинированного вида «Солнышко» Дятьковского района. 

· Выпиской из реестра лицензий на осуществление образовательной деятельности  (№ 3789 от 23 октября 2015 г. серия 32 Л01 № 0002519).
   Актуальность программы состоит в том, что знания не ограничиваются рамками программы. Дети знакомятся с разнообразием нетрадиционных способов рисования, их особенностями, многообразием материалов, используемых в рисовании, учатся на основе полученных знаний создавать свои рисунки. Таким образом, развивается творческая личность, способная применять свои знания и умения в различных ситуациях.

   Именно изобразительная продуктивная деятельность с использованием нетрадиционных изобразительных технологий является наиболее благоприятной для творческого развития способностей детей, т.к. в ней особенно проявляются разные стороны развития ребенка. 

    Иногда дети очень огорчаются, если что-то не получается. Первые неудачи у детей вызывают раздражение или разочарование. Как можно раскрепостить детей, вселить в них уверенность в своем умении, заставить их поверить в то, что они очень просто могут стать маленькими художниками и творить чудеса. 
   Таким образом, пришло решение составить программу «Разноцветные пальчики», которая не подменяет занятия по изобразительной деятельности детей  по основной  программе, а дополняет их в виде кружковой работы.
    Педагогическая целесообразность заключается в том, что в каждой технологии есть своя гармония цвета и линии, каждая может служить как способом создания отдельного произведения, так и оригинальной частью шедевра. Но не всем детям дано владеть кистью или карандашом, кому-то трудно выразить себя в линии, кто-то не понимает и не принимает разнообразие цветовой гаммы. Следует предлагать детям, а не навязывать, помогать детям, а не заставлять их. А чтобы помочь ребенку найти себя, необходимо предлагать ему как можно больше разных способов самовыражения. Ведь любая нетрадиционная изобразительная технология дает ребенку возможность выбирать, думать, искать, пробовать и т.п. 

   Практическая значимость НОД в кружке позволяет развивать  у детей  не только художественные способности, но и коммуникативные навыки в процессе рисования. Развивается  интерес  к нетрадиционным техникам рисования , художественный вкус, интерес к изобразительному искусству.

   Программа составлена на основе методического пособия « Рисуем без кисточки» А.А.Фатеева. 
   Материал Программы предполагает решение образовательных задач на основе блочно-тематического построения. Отличительной особенностью дополнительной общеобразовательной  общеразвивающей  программы «Рисовашка» является комплексное взаимодействие блоков программы, где присутствует единый игровой сюжет. В программу включены четыре неразрывно связанных между собой блока: 

1 Блок – Цветовое восприятие.

2 Блок – Рисование предметное.

3.Блок – Рисование сюжетное.

4 Блок – Рисование декоративное.

Адресат программы

   Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа «Рисовашка» рассчитана на 1 год. Возраст обучающихся – 5- 6лет.

   Занятия проходят в группах по 10-15 человек (количество обучающихся определяется в соответствии с   санитарно-гигиеническими требованиями к данному виду деятельности).

Уровень освоения программы: ознакомительный.

Форма обучения по программе: очная.

Срок освоения программы – 1 год.

Количество часов по программе:  для детей 5 – 6 лет – 12,5 часов.
1.2. Цель и задачи программы
Цель программы:  развивать умения и навыки в свободном экспериментировании с материалами необходимыми для работы в нетрадиционных техниках рисования.

Задачи Программы:

Обучающие задачи:

1. Продолжать учить правильно держать карандаш, кисть, не напрягая мышц и не сжимая пальцы; добиваться свободного движения руки с карандашом и кистью во время рисования.
2. Учить детей находить связь между предметами и явлениями окружающего мира и их изображениями в рисунке. Учить «входить в образ».
3. Учить ориентироваться в таких понятиях, как форма, цвет, величина, количество.
4. Побуждать детей самостоятельно выбирать способы выражения при создании выразительных образов, используя для этого освоенные технические приемы.
Развивающие задачи:

1. Формировать способы зрительного и тактильного обследования различных объектов для обогащения и уточнения восприятия особенности их формы, пропорции, цвета, фактуры.

2.  Развитие познавательной активности, творческого мышления.
3.  Развитие эстетической восприимчивости.
Воспитательные задачи: 

1. Воспитание эстетического вкуса.
2. Воспитание интереса к изобразительной творческой деятельности.
3. Вызывать у детей интерес к сотворчеству с воспитателем и другими детьми при  создании коллективных композиций.
1.3. Принципы и подходы к формированию программы

   Основу работы определяют принципы:

1. Принцип поэтапности - «погружения» в программу. Это самый ответственный принцип: если приступать к освоению этапа минуя предыдущие, то работа может не принести ожидаемого результата. Программа составлена с учетом возрастных особенностей ребенка. 

2. Принцип динамичности - каждое задание необходимо творчески пережить и прочувствовать, только тогда сохранится логическая цепочка — от самого простого до заключительного, максимально сложного задания. 

3. Принцип сравнений - подразумевает разнообразие вариантов решения детьми заданной темы, развитие интереса к поисковой работе с материалом с привлечением к данной теме тех или иных ассоциаций, помогает развитию самой способности к ассоциативному, а значит, и к творческому мышлению.

4. Принцип выбора - подразумевает творческое взаимодействие взрослого и ребенка при решении заданной темы без каких-либо определенных и обязательных ограничений, поощряется оригинальный подход к работе.

1.4. Значимые для разработки и реализации программы характеристики
Значительное развитие получает изобразительная деятельность. Рисунок становится предметным и детализированным. Графическое изображение человека характеризуется наличием туловища, глаз, рта, носа, волос, иногда одежды и ее деталей. Совершенствуется техническая сторона изобразительной деятельности. Дети могут рисовать основные геометрические фигуры, вырезать ножницами, наклеивать изображения на бумагу и т. д. 

К концу среднего дошкольного возраста восприятие детей становится более развитым. Они оказываются способными назвать форму, на которую похож тот или иной предмет. Они могут вычленять в сложных объектах простые формы и из простых форм воссоздавать сложные объекты. Дети способны упорядочить группы предметов по сенсорному признаку - величине, цвету; выделить такие параметры, как высота, длина и ширина. Совершенствуется ориентация в пространстве. 

Начинает развиваться образное мышление. Дети оказываются способными использовать простые схематизированные изображения для решения несложных задач. Дошкольники могут строить по схеме, решать лабиринтные задачи. Развивается предвосхищение. На основе пространственного расположения объектов дети могут сказать, что произойдет в результате их взаимодействия.

Продолжает развиваться воображение. Формируются такие его особенности, как оригинальность и произвольность. Дети могут самостоятельно придумать небольшую сказку на заданную тему. 

Увеличивается устойчивость внимания. Ребенку оказывается доступной сосредоточенная деятельность в течение 15-20 минут. Он способен удерживать в памяти при выполнении каких-либо действий несложное условие. 

Изменяется содержание общения ребенка и взрослого. Оно выходит за пределы конкретной ситуации, в которой оказывается ребенок. Ведущим становится познавательный мотив. Информация, которую ребенок получает в процессе общения, может быть сложной и трудной для понимания, но она вызывает у него интерес. 

У детей формируется потребность в уважении со стороны взрослого. Для них оказывается чрезвычайно важной его похвала. Это приводит к их повышенной обидчивости на замечания. Повышенная обидчивость представляет собой возрастной феномен. 

Основные достижения возраста связаны с развитием изобразительной деятельности; планированием; совершенствованием восприятия, развитием образного мышления и воображения, развитием памяти, внимания, речи, познавательной мотивации, совершенствования восприятия; формированием потребности в уважении со стороны взрослого, появлением обидчивости соревновательности со сверстниками, дальнейшим   развитием образа Я ребенка, его детализацией.
Программ «Рисовашка»  реализуется в три этапа

1 этап: диагностический

Цель:  первое диагностическое обследование детей с целью  получение информации об имеющихся знаний

2 этап: развивающий.

Цель: организация и проведение групповых занятий с детьми.

3 этап: итоговый

Цель:  мониторинг достижений детей в рамках освоения программы, итоговое занятие.

1.5. Планируемые результаты освоения Программы

   В ходе освоения содержания программы обеспечиваются условия для достижения воспитанниками следующих результатов:

 Дети 5-6 лет к концу года могут:

- Проявлять интерес к эстетически привлекательным образам 

(репродукции картин, книжным иллюстрациям, красивым предметам быта).

- Достаточно хорошо владеть такими техниками нетрадиционного рисования, как рисование пальчиками, ладонью, рисование тычком, салфеткой, тампоном, крупой.

- Украшать силуэты элементами росписи,  используя оттиск.

- Подбирать цвета в соответствии с цветом предметов или по собственному желанию.

- Делать фон для своей будущей работы.

2. Содержательный раздел
2.1. Учебный план  
   Дополнительная общеразвивающая программа «Рисовашка» имеет художественную направленность и предназначена для формирования у детей старшего дошкольного возраста художественно – творческих способностей, мелкой моторики  через нетрадиционную технику изображения.

    Учебный план  является нормативным документом, устанавливающим:

- объём учебного времени, отводимого на проведение занятий;

- специфику и учёт особенностей  возрастной структуры.

   Занятия по дополнительной общеразвивающей программе «Рисовашка» проходят в групповой форме 1 раз в неделю.

   Длительность занятий: 25 минут.

   Общее количество занятий по программе: 30.

   Общее количество часов по программе:12,5.

	№
	Разделы
	Количество занятий

	1
	Вводное занятие
	1

	2
	Цветовое восприятие
	7

	3
	Рисование предметное
	10

	4
	Рисование сюжетное
	6

	5
	Декоративное рисование
	3

	6
	Промежуточная аттестация
	1

	7
	Итоговая аттестация
	1

	8
	Итоговое занятие
	1

	Всего
	30


2.2.Тематическое планирование

Тематическое   планирование занятий с детьми 5 – 6 лет
	№

п/п
	Тема занятия
	Кол-во часов
	Форма контроля

	1.
	Вводное занятие. Чтение стихов, познавательные игры по художественному творчеству
	1
	Опрос, беседа

	Цветовое восприятие

	2.
	«Осенний букет»  (освоение техники кляксография)
	1
	Опрос, выполнение практических задании, творческих работ

	3.
	«Воздушные шары»  (освоение смешивания основных цветов краски для получения новых оттенков)
	1
	Опрос, выполнение практических задании, творческих работ

	4.
	«Красная смородина» (освоение  навыков совмещения , объединения двух техник паунтилизм и печатание листьями)
	1
	Опрос, выполнение практических задании, творческих работ

	5.
	«Дары осени» (оттиск мятой бумагой)
	1
	Опрос, выполнение практических задании, творческих работ

	6.
	«Ветка рябины» (рисование пальчиками)
	1
	Опрос, выполнение практических задании, творческих работ

	7.
	«Осеннее дерево» (оттиск, печатание ладошками)
	1
	Опрос, выполнение практических задании, творческих работ

	8.
	«Зачем человеку зонт» (работа с трафаретом)
	1
	Опрос, выполнение практических задании, творческих работ

	Рисование предметное

	9.
	«Бабочки» (освоение техники монотипия)
	1
	Опрос, выполнение практических задании, творческих работ

	10.
	«Первый снег» (Монотипия)
	1
	Опрос, выполнение практических задании, творческих работ

	11.
	«Зимний  пейзаж» (знакомство с техникой «по сырому» + манка)
	1
	Опрос, выполнение практических задании, творческих работ

	12.
	«Зимние узоры» (Монотипия)
	1
	Опрос, выполнение практических задании, творческих работ

	13.
	«Семья снеговиков» (Мятая бумага)
	1
	Опрос, выполнение практических задании, творческих работ

	14.
	«Волшебница зима» (Набрызг)
	1
	Опрос, выполнение практических задании, творческих работ

	15
	«Новогодняя ночь» (Гратажж)
	1
	Опрос, выполнение практических задании, творческих работ

	16.
	«Северное сияние» (восковые мелки)
	1
	Опрос, выполнение практических задании, творческих работ

	17.
	«Мишка на севере» (Паунтилизм)
	1
	Опрос, выполнение практических задании, творческих работ

	18.
	Промежуточная аттестация
	1
	Опрос, самостоятельное выполнение оценочных заданий

	19.
	«Пингвины в Артике» (Мятая бумага)
	1
	Опрос, выполнение практических задании, творческих работ

	Рисование сюжетное

	20
	«Букет» (По-мокрому)
	1
	Опрос, выполнение практических задании, творческих работ

	21.
	«Рыжая лисичка» (тычок сухой, жёсткой кистью)
	1
	Опрос, выполнение практических задании, творческих работ

	22.
	«Ранняя весна» (пальчики, мятая бумага)
	1
	Опрос, выполнение практических задании, творческих работ

	23
	«Нежные цветы» (Восковые мелки»
	1
	

	24.
	«Космос» (граттаж, набрызг, восковые мелки)
	1
	Опрос, выполнение практических задании, творческих работ

	25.
	«Украсим теремок для зверей» (тычок, кисть)
	1
	Опрос, выполнение практических задании, творческих работ

	Рисование декоративное

	26.
	«Жостовские цветы» (мятая бумага)
	1
	Опрос, выполнение практических задании, творческих работ

	27.
	«Что за дивные узоры» (ниткография)
	1
	Опрос, выполнение практических задании, творческих работ

	28.
	«Гжельские фигурки» (граттаж)
	1
	Опрос, выполнение практических задании, творческих работ

	29.
	Итоговая аттестация.
	1
	Опрос, самостоятельное выполнение оценочных заданий

	30.
	Итоговое занятие
Выставка работ
	1
	Самостоятельное выполнение оценочных заданий

	Всего:

	30

	


2.3. Содержание  Программы 

   Содержание Программы обеспечивает развитие личности, мотивации и способностей детей в различных видах деятельности и охватывает следующие образовательные области: 

● социально-коммуникативное развитие;

● познавательное развитие;

● речевое развитие;

● художественно – эстетическое развитие;

● физическое развитие. 

  Программа «Рисовашка»  представляет систему занятий художественной направленности. Рассчитана на возраст детей 5-6 лет. Срок реализации программы: 1 год. При организации образовательного процесса предусматривается групповая и индивидуальная  форма работы с детьми.    Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа «Рисовашка» реализуется за рамками основной общеобразовательной программы МАДОУ ДС КВ «Солнышко».
Вводное занятие.  Знакомство с детьми. Рассказ о том, чему дети научатся на занятиях. Выявление педагогом уровня знаний детей в области нетрадиционного рисования.

Цветовое восприятие. Освоить технику клясография, смешивать основные цвета для получения новых оттенков, закрепление техники паунтилизм и печатание ладошками.
Рисование предметное Освоение детьми новой техники монотипия, знакомство с техникой «По сырому» и граттаж, закрепление  техник рисования листьями.
Рисование сюжетное Закрепить с детьми технику рисования сухой кистью и мятой бумагой, познакомить с новой техникой рисования- восковые мелки.

Рисование декоративное Знакомство детей  с новой техникой ниткография, закрепление техники гратажж.
Промежуточная аттестация. Опрос, самостоятельное выполнение оценочных  заданий.

Итоговая аттестация

Проводится по результатам прохождения полного курса обучения. Проверка чему научились дети за учебный год – опрос, самостоятельное выполненные оценочных  задания. 

Заключительное занятие. 

Подведение итогов работы за учебный год – итоговое занятие.

2.4.Оценочные материалы 

    При наборе детей проводится входное занятие, в ходе которого  педагог проводит устный опрос, по результатам  которого узнает уровень подготовки детей к занятиям.

Освоение  программы «Рисовашка»  сопровождается проведением промежуточной и итоговой аттестации детей с целью определения динамики актуального индивидуального профиля развития ребёнка и используется при решении следующих задач:

· индивидуализации образования (в т.ч. поддержки ребёнка, построения его образовательной траектории);

· оптимизации работы с группой детей;

· выставка детского творчества.

   Результаты аттестации позволяют определить степень усвоения ребенком программного материала.  Формами аттестации является  опрос и  самостоятельно выполненные практических творческих   задания. Результаты прохождения промежуточной и итоговой аттестации заносятся в диагностическую карту  (Приложение1).
Оценка знаний детей проходит по трём уровням: высокий, средний, низкий. Высокий уровень (3 балла) - достаточно полное  соответствие показателю. Ребенок активно  проявляет творчество, создает не обычный рисунок, используя все приемы  и способы нетрадиционного рисования  с помощью разнообразных материалов.

Средний уровень (2 балла) – частичное  соответствие   показателю,  изобразительным материалам  для нетрадиционного рисования  владеет правильно , но иногда не  уверенно , в результате чего получается не совсем  четкие изображения.

Низкий уровень (1 балл) - несоответствие показателю. Изобразительный материал , используемый для нетрадиционного рисования держит не уверенно , зажим пальцев слабый , либо сильно зажимает  материал в руке  во время работы. Изображение получаются  однообразными и непропорциональными.

   Нормативными  вариантами развития  считается  среднее значение по каждому ребёнку или общегрупповому параметру развития:

- 2,6 – 3 – норма развития (Н – высокий уровень); 

-2-2,6 – среднее значение развития параметров (СЗ – средний уровень);

- ниже 2 – выраженное несоответствие в развитии ребёнка (НЕ – низкий уровень).

   Промежуточная и итоговая аттестация детей проводится при помощи наглядных пособий.  Для того, чтобы оценить результаты усвоения материала используются: 

1. Диагностические задания к нескольким темам программы. 
 «Рисование с детьми 5-6 лет» Д.Н.Колдина.
2. Педагогические наблюдения, связанные с оценкой эффективности педагогических действий с целью их дальнейшей оптимизации.
3. Беседы с детьми.

2.5. Календарный учебный график

   Календарный учебный график учитывает возрастные психофизические особенности воспитанников и отвечает требованиям охраны жизни и здоровья детей.    
	Содержание
	Старшая группа

(5 – 6 лет)

	Год обучения по программе
	1 год

	Продолжительность учебного года:

- дата начала обучения

- дата окончания обучения
	октябрь

май

	Всего учебных недель
	30 недель

	Количество учебных часов
	30

	Режим занятий (периодичность и продолжительность)
	1 раз в неделю, продолжительностью 25 минут

	Сроки проведения аттестации
	февраль (промежуточная), 

май (итоговая)


Зимние каникулы: с 9 по 13 января.

Праздничные (нерабочие) дни: 4 ноября, с  1 по 8 января, 23-24 февраля, 8 марта, 1 мая,   8 и 9 мая.

2.6. Условия реализации Программы
Формы и режим занятий
	Год обучения
	Возраст детей
	Продолжи-тельность

занятий
	Режим занятий
	Количество часов в неделю
	Количество часов в год
	Наполняемость учебной группы
	Формы

организации детей на занятии

	1 год
	5 – 6 лет
	25 мин.
	1 раз в неделю

по 

25 мин.
	25 мин.
	12,5 часов  
	10-15 человек
	групповая


Работая по данной программе, педагог используются следующие формы организации деятельности детей:

- Групповая.

- Фронтальная - подача учебного материала всему коллективу детей. На этих занятиях важен «эффект эмоционального воздействия и сопереживания», что приводит к повышению умственной активности, побуждает ребенка к самовыражению (интегрированные и итоговые занятия, интеллектуальные игры). На этих занятиях  предоставляется возможность  самостоятельно построить свою деятельность на основе принципа  индивидуализации  сознательности и активности , учесть возможность каждого  на конкретном этапе деятельности.

- Индивидуальная - используется при возникновении затруднения, не уменьшая активности детей и содействуя выработке навыков самостоятельной работы. 

Основная форма организации обучения – учебное занятие.

   Материально – техническое обеспечение Программы:

- группа, соответствующая нормам СанПиН: столы, стулья, соответствующие возрастным особенностям воспитанников;

- доска;

-ноутбук для просмотра физкультминуток, прослушивания музыки;

- игры и пособия: предметные картинки, 
Игры: «Веселые маски», «Удивительная ладонь», «Придумай пейзаж» ит. Физкультминутки

- раздаточный материал: листы для рисования.
  простые и цветные карандаши, гуашь, акварель, восковые мелки, природный материал.

- мотивационные пособия для оценки результативности деятельности: печати, наклейки, и т.д.

   Информационное обеспечение Программы:

​-печатные пособия: печатные тексты для индивидуальной работы

- наглядные пособия, репродукция картин;

- картотеки стихов, загадок и т.п.
2.7. Методические материалы

В процессе обучения детей согласно Программе используются следующие основные методы:

-наглядный;

-словесный;

-практический (является доминирующим).

   Наглядный метод  предусматривает непосредственный показ  и явлений окружающего мира, наглядных пособий, картин художников применяют в своей деятельности.

   Словесный метод  идет объяснение.

   Во все занятия включены игры, ,упражнения , сюрпризные моменты.

   В программу  занятий включено  множество стихотворений , загадок. Все они  сопровождаются иллюстративным материалом.

   Для снятия напряжения  подобраны физкультминутки. Они сопровождают  каждое занятие.

Программа  предполагает широкое  использование иллюстративного , демонстрационного материала, использование методических пособий, дидактических игр, являющихся мотивацией к обучению рисования и итогом работы педагога и детей.
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 Приложение 1

к  проведению промежуточной  и итоговой аттестации

Диагностическая карта

 уровня теоретических знаний, практических умений и навыков

детей 5 – 6 лет

Объединение: «Рисовашка»
Ф.И.О.педагога ___ГришкинаН.В.__________________________________________________

	№

п/п


	ФИ

ребёнка
	Знает и умеет пользоваться гуашью .акварелью ,цветными карандашами 
	Умеет использовать цвета и их оттенки для передачи колорита изображения
	Владеет техниками нетрадиционного рисования.
	Знаком  с жанрами как  портрет, пейзаж
	Умеет изображать природу
	Знаком с гжельскими, городецкими, Жостовскими промыслами.
	Умеет составлять узоры по мотивам  этих росписей.
	Итоговый результат ребёнка
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ИТОГИ ПРОМЕЖУТОЧНОЙ АТТЕСТАЦИИ

Всего аттестовано_____________ детей
Из них по результатам аттестации показали:

высокий уровень ___ чел. _____% от общего количества детей

средний уровень ____ чел. _____% от общего количества детей

низкий уровень ___ чел. ___% от общего количества детей

ИТОГИ ИТОГОВОЙ АТТЕСТАЦИИ

Всего аттестовано_____________ детей

Из них по результатам аттестации показали:

высокий уровень ___ чел. _____% от общего количества детей

средний уровень ____ чел. _____% от общего количества детей

низкий уровень ___ чел. ___% от общего количества детей
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