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1. Целевой раздел
1.1.Пояснительная записка

   Дополнительная общеобразовательная  общеразвивающая программа «Краски - разукраски» (далее Программа) относится к художественно – эстетической направленности. Программа предназначена для обучения детей 3 – 4 лет. Уровень программы – ознакомительный. 

   Программу можно реализовывать с использованием дистанционных
образовательных технологий через электронную почту, сайт, скайп.

    Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа «Краски - разукраски» составлена в соответствии с нормативными правовыми актами:
· Федеральным законом от 29.12.2012г. №273-ФЗ  «Об образовании в Российской  Федерации».

· Приказом Минпросвещения Российской Федерации от 09.11.2018г. №196 «Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по дополнительным общеобразовательным программам».

· Приказом Минпросвещения Российской Федерации от 27 октября 2020 года № 533 « О внесении изменений в Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по дополнительным образовательным программам» от 09.11.2018 г. № 196.
· Постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020 № 28 «Об утверждении СанПиН 2.4.4.3648-20«Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи».

· Концепцией развития дополнительного образования детей (Распоряжение Правительства РФ от 4.09.2014 г. №1726-р).

· Уставом муниципального автономного дошкольного образовательного учреждения детского сада комбинированного вида «Солнышко» Дятьковского района. 

· Выпиской из реестра лицензий на осуществление образовательной деятельности  (№ 3789 от 23 октября 2015 г. серия 32 Л01 № 0002519).

      Актуальность. Не секрет, что маленькие дети исследователи по своей природе, их внимание привлекает все удивительное и необычное. Желание узнавать что-то новое необходимо маленькому человеку, как воздух. Это его главная цель впервые годы жизни. Существует множество приемов, пользуясь которыми можно создать оригинальные работы, не имея при этом особых художественных навыков. От таких занятий ребенок получает не только огромное удовольствие, но и пользу. Использование нетрадиционного рисования в образовательном процессе в первую очередь связано с возможностью использования его как средства развития мелкой моторики рук. Использование пальчикового рисования обеспечивает хорошую тренировку пальцев, способствует выработке движений кисти, развивает точность, координацию мелких движений пальцев. Как известно, всё это стимулирует развитие речи у детей.
        Педагогическая целесообразность. Из опыта работы с детьми по развитию художественно творческих способностей в рисовании стало понятно, что стандартных наборов изобразительных материалов и способов передачи информации недостаточно для современных детей, так как уровень умственного развития и потенциал нового поколения стал намного выше. В связи с этим, нетрадиционные техники рисования дают толчок к развитию детского интеллекта, активизируют творческую активность детей, учат мыслить нестандартно.
Важное условие развития ребенка – не только оригинальное задание, но и использование нетрадиционного бросового материала и нестандартных  изотехнологий.
Практическая значимость. Нетрадиционный подход к выполнению изображения дает толчок развитию детского интеллекта, подталкивает творческую активность ребенка, учит нестандартно мыслить. Возникают новые идеи, связанные с комбинациями разных материалов, ребенок начинает экспериментировать, творить.
Рисование нетрадиционными способами, увлекательная, завораживающая  деятельность. Это огромная возможность для детей думать, пробовать, искать, экспериментировать, а самое главное, самовыражаться.
       Нетрадиционные техники рисования - это настоящее пламя творчества, это толчок к развитию воображения, проявлению самостоятельности, инициативы, выражения индивидуальности.

   Материал Программы предполагает решение образовательных задач на основе блочно-тематического построения. Отличительной особенностью дополнительной общеобразовательной  общеразвивающей  программы «Краски - разукраски» является комплексное взаимодействие блоков программы, где присутствует единый игровой сюжет. В программу включены три неразрывно связанных между собой блока: 

1 Блок ― «Осень золотая»
2 Блок ― «Зима серебристая»
3  Блок ― «Весна красна»
Адресат программы

   Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа «Краски - разукраски» рассчитана на 1 год. Возраст обучающихся 3- 4 года.

   Занятия проходят в группах по 15 -20 человек (количество обучающихся определяется в соответствии с   санитарно-гигиеническими требованиями к данному виду деятельности).

Уровень освоения программы: ознакомительный.

Форма обучения по программе: очная.

Срок освоения программы – 1 год.
Количество часов по программе:  7 часов 30 минут.
1.2. Цель и задачи программы
 Цель программы:  Обучение приемам нетрадиционной техники рисования.
      Задачи Программы:

Развивающие: 
 - Формировать  творческое  мышление,  устойчивый  интерес  к  художественной деятельности;
- Развивать  художественный  вкус,  фантазию,  изобретательность,  пространственное воображение.
- Формировать   умения  и  навыки,  необходимые  для  создания  творческих  работ.
 - Развивать  желание  экспериментировать,  проявляя  яркие  познавательные  чувства:    удивление, сомнение,  радость от узнавания  нового.
Образовательные: 
- Закреплять и обогащать знания детей о разных видах художественного  творчества.
- Знакомить  детей  различными  видами  изобразительной  деятельности,  многообразием  художественных  материалов  и  приёмами  работы  с  ними,  закреплять  приобретённые  умения  и  навыки  и  показывать  детям   широту  их  возможного  применения.
Воспитательные:
- Воспитывать  трудолюбие и  желание добиваться  успеха  собственным  трудом.
- Воспитывать внимание, аккуратность, целеустремлённость, творческую
самореализацию.
1.3. Принципы и подходы к формированию программы

   Основу работы определяют принципы:

1. Системность. Развитие ребёнка – процесс, в котором взаимосвязаны, взаимозависимы и взаимообусловлены все компоненты. Нельзя развивать лишь одну функцию. Необходима системная работа по развитию ребёнка.

2. Комплексность (взаимодополняемость). Развитие ребёнка – комплексный процесс, в котором развитие одной познавательной функции, определяет и дополняет развитие других функций.

3. Соответствие возрастным и индивидуальным возможностям. Все занятия разработаны с учётом возрастных особенностей.

4. Адекватность требований и нагрузок, предъявляемых ребёнку в процессе занятий, способствует оптимизации процесса и повышению эффективности.

5. Постепенность (пошаговость) и систематичность в освоении и формировании школьно значимых функций, следование от простых и доступных заданий к более сложным, комплексным.

6. Индивидуализация темпа работы – переход к новому этапу обучения – только после полного освоения предыдущего этапа.

7. Повторяемость (цикличность повторения) материала, позволяющая формировать и закреплять механизмы реализации функций. Задания в структуре всех занятий повторяются, постепенно усложняясь.

1.4. Значимые для разработки и реализации программы характеристики
Младший дошкольный возраст характеризуется высокой интенсивностью физического и психического развития. Повышается активность ребёнка, усиливается её целенаправленность; более разнообразными и координированными становятся движения. Наиболее важное достижение этого возраста состоит в том, что действия ребёнка приобретают целенаправленный характер. В разных видах деятельности: игре, рисовании, конструировании, а также в повседневном поведении – дети начинают действовать в соответствии с заранее намеченной целью, хотя в силу неустойчивости внимания ребёнок быстро отвлекается, оставляет одно дело ради другого.
Главной особенностью игры является ее условность: выполнение одних действий с одними предметами предполагает их отнесенность к другим действиям с другими предметами. Основным содержанием игры младших дошкольников являются действия с игрушками и предметами-заместителями. Продолжительность игры небольшая. Младшие дошкольники ограничиваются игрой с одной-двумя ролями и простыми, неразвернутыми сюжетами. Игры с правилами в этом возрасте только начинают формироваться.
Изобразительная деятельность ребенка зависит от его представлений о предмете. В этом возрасте они только начинают формироваться. Графические образы бедны. У одних детей в изображениях отсутствуют детали, у других рисунки могут быть более детализированы. Дети уже могут использовать цвет. Ребенок умеет держать карандаш и свободно им манипулирует, хорошо копирует. Соблюдает пропорции фигур, линии рисует относительно параллельными. Обводит по контурам.
Продолжает развиваться наглядно-действенное мышление. При этом преобразования ситуаций в ряде случаев осуществляются на основе целенаправленных проб с учетом желаемого результата. Дошкольники способны установить некоторые скрытые связи и отношения между предметами.
     В младшем дошкольном возрасте начинает развиваться воображение, которое особенно наглядно проявляется в игре, когда одни объекты выступают в качестве заместителей других. 
Программ «Краски – разукраски» реализуется в 3 этапа:

1 этап: диагностический.

Цель: первичное диагностическое обследование детей с целью  получения информации об имеющихся знаниях.
2 этап: развивающий.
Цель: организация и проведение групповых занятий с детьми.

3 этап: итоговый.
Цель: мониторинг достижений детей в рамках освоения  программы, итоговое занятие.
1.5. Планируемые результаты освоения Программы

   В ходе освоения содержания программы обеспечиваются условия для достижения воспитанниками следующих результатов:

· Дети 3-4 лет к концу года:

· научатся различать, называть и применять на практике нетрадиционные способы рисования;

· научатся приемам работы кистью, мелками , нетрадиционным художественным материалом;

· научатся различать цвета спектра  и их оттенки, основные геометрические фигуры;
· разовьется мелкая моторика рук;

· разовьется творчество и фантазия, наблюдательность, воображение, ассоциативное мышление и любознательность;

2. Содержательный раздел
2.1. Учебный план  
Дополнительная общеразвивающая программа «Краски - разукраски» имеет художественную направленность и предназначена для формирования у детей младшего дошкольного возраста художественно – творческих способностей, мелкой моторики  через нетрадиционную технику изображения.

    Учебный план  является нормативным документом, устанавливающим:

- объём учебного времени, отводимого на проведение занятий;

- специфику и учёт особенностей  возрастной структуры.  
     Занятия по дополнительной общеразвивающей программе «Краски - разукраски» проходят в групповой форме 1 раз в неделю.

Длительность занятий: 15 минут; 

   Общее количество занятий по программе: 30.

   Общее количество часов по программе: 7 часов 30 минут.
.
	№
	Разделы
	Количество занятий

	1
	Вводное занятие
	1

	2
	«Осень золотая»
	7

	3
	«Зима серебристая»
	10

	4
	«Весна красна»
	9

	5
	Промежуточная аттестация
	1

	6
	Итоговая аттестация
	1

	7
	Итоговое занятие
	1

	Всего
	30


2.2.Тематическое планирование

	№

п/п
	Тема занятия
	Кол-во часов
	Форма контроля

	1.
	Вводное занятие. Чтение стихов, познавательные игры по художественному творчеству
	1
	Опрос, беседа

	«Осень золотая»

	2.
	«Мой любимый дождик». Рисование пальчиками.
	1
	Опрос, выполнение практических задании, творческих работ

	3.
	«Осеннее дерево» (коллективная работа). Рисование ладошкой
	1
	Опрос, выполнение практических задании, творческих работ

	4.
	«Ягоды и яблочки на тарелочке». Оттиск печатками из картофеля.
	1
	Опрос, выполнение практических задании, творческих работ

	5.
	«Веселые мухоморы». Рисование пальчиками.
	1
	Опрос, выполнение практических задании, творческих работ

	6.
	«Букет из осенних листьев». Печатание листьями.
	1
	Опрос, выполнение практических задании, творческих работ

	7.
	«Ветка рябины». Рисование пальчиками, приманивание.
	1
	Опрос, выполнение практических задании, творческих работ

	8.
	«Нарисуй воздушные
шарики». Оттиск пробкой, рисование пальчиками
	1
	Опрос, выполнение практических задании, творческих работ

	«Зима серебристая»

	9.
	«Дерево зимой». Рисование кистью.
	1
	Опрос, выполнение практических задании, творческих работ

	10.
	«Снежные комочки». Рисование пальчиками, оттиск печатками.
	1
	Опрос, выполнение практических задании, творческих работ

	11.
	«Маленькой елочке холодно зимой». Рисование пальчиками, оттиск печатками.
	1
	Опрос, выполнение практических задании, творческих работ

	12.
	«Веселый снеговик». Оттиск  пробкой.
	1
	Опрос, выполнение практических задании, творческих работ

	13.
	«Шубка для зайчика». Рисование тычком, полужесткой кистью.
	1
	Опрос, выполнение практических задании, творческих работ

	14.
	«Новогодние игрушки». Рисование кистью.
	1
	Опрос, выполнение практических задании, творческих работ

	15
	«Елочка». Восковые мелки, акварель
	1
	Опрос, выполнение практических задании, творческих работ

	16.
	«Дед Мороз». Рисование ладошкой
	1
	Опрос, выполнение практических задании, творческих работ

	17.
	«Снегопад за окном». Рисование ватными палочками.
	1
	Опрос, выполнение практических задании, творческих работ

	18.
	Промежуточная аттестация
	1
	Опрос, самостоятельное выполнение оценочных заданий

	19.
	«Зимний лес». Рисование кистью.
	1
	Опрос, выполнение практических задании, творческих работ

	«Весна красна»

	20
	«Веселая гусеница». Оттиск пробкой.
	1
	Опрос, выполнение практических задании, творческих работ

	21.
	«Веточка мимозы». Рисование пальчиками.
	1
	Опрос, выполнение практических задании, творческих работ

	22.
	« Весеннее дерево». Рисование кистью.
	1
	Опрос, выполнение практических задании, творческих работ

	23
	Веселые осьминожьи (коллективная работа). Рисование ладошкой.
	1
	Опрос, выполнение практических задании, творческих работ

	24.
	«Божьи коровки». Рисование пальчиками, оттиск печатками.
	1
	Опрос, выполнение практических задании, творческих работ

	25.
	«Солнышко, которое мне светит». Рисование ладошкой
	1
	Опрос, выполнение практических задании, творческих работ

	26.
	«Салют». Рисование щеткой.
	1
	Опрос, выполнение практических задании, творческих работ

	27.
	«Одуванчики». Тампонирование.
	1
	Опрос, выполнение практических задании, творческих работ

	28.
	«Радуга». Рисование кистью.
	1
	Опрос, выполнение практических задании, творческих работ

	29.
	Итоговая аттестация.
	1
	Опрос, самостоятельное выполнение оценочных заданий

	30.
	Итоговое занятие
Выставка работ
	1
	Самостоятельное выполнение оценочных заданий

	Всего:

	30


	


2.3. Содержание  Программы 
   Содержание Программы обеспечивает развитие личности, мотивации и способностей детей в различных видах деятельности и охватывает следующие образовательные области: 

● социально-коммуникативное развитие;

● познавательное развитие;

● речевое развитие;

● художественно – эстетическое развитие;

● физическое развитие. 

  Программа «Краски - разукраски»  представляет систему занятий художественной направленности. Рассчитана на возраст детей 3-4 лет. Срок реализации программы: 1 год. При организации образовательного процесса предусматривается групповая и индивидуальная  форма работы с детьми.    Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа «Краски - разукраски» реализуется за рамками основной общеобразовательной программы МАДОУ ДС КВ «Солнышко».
Вводное занятие  Знакомство с детьми. Рассказ о том, чему дети научатся на занятиях. Выявление педагогом уровня знаний детей в области нетрадиционного рисования
«Осень золота»я Освоить технику рисование пальчиками, оттиск печатками, листьями, пробками, закрепление техники печатание ладошками.

«Зима серебристая» Освоение детьми техники рисования тычком, полужесткой кистью, знакомство с рисованием восковыми  мелками, акварелью. Закрепление  техник рисования пальчиками, оттиск печатками, кистью.
«Весна красна» Закрепить с детьми технику рисования сухой кистью, оттиск печатками, пальчиками, ладошками. Познакомить с новой техникой рисования- тампонирование, рисование щеткой.
Промежуточная аттестация. Опрос, самостоятельное выполнение оценочных  заданий.

Итоговая аттестация

Проводится по результатам прохождения полного курса обучения. Проверка чему научились дети за учебный год – опрос, самостоятельное выполненные оценочных  задания. 

Заключительное занятие. 

Подведение итогов работы за учебный год – итоговое занятие.

2.4.Оценочные материалы 

При наборе детей проводится входное занятие, в ходе которого  педагог проводит устный опрос, по результатам  которого узнает уровень подготовки детей к занятиям.

Освоение  программы «Краски - разукраски»  сопровождается проведением промежуточной и итоговой аттестации детей с целью определения динамики актуального индивидуального профиля развития ребёнка и используется при решении следующих задач:

· индивидуализации образования (в т.ч. поддержки ребёнка, построения его образовательной траектории);

· оптимизации работы с группой детей;

· выставка детского творчества.

   Результаты аттестации позволяют определить степень усвоения ребенком программного материала.  Формами аттестации является  опрос и  самостоятельно выполненные практических творческих   задания. Результаты прохождения промежуточной и итоговой аттестации заносятся в диагностическую карту  (Приложение1).
Оценка знаний детей проходит по трём уровням: высокий, средний, низкий.
 Высокий уровень (3 балла) Ребенок по собственной инициативе в соответствии с замыслом использует нетрадиционные техники рисования. Экспериментирует с изобразительными и нетрадиционными материалами для создания художественного образа.
Средний уровень (2 балла) Ребенок нетрадиционные техники рисования использует фрагментарно, чаще всего после подсказок педагога. Экспериментирует с материалами в основном по предложению педагога.
Низкий уровень (1 балл) Ребенок нетрадиционные техники рисования использует только под руководством педагога. Не умеет и не желает экспериментировать с изоматериалами для создания художественного образа.
   Нормативными  вариантами развития  считается  среднее значение по каждому ребёнку или общегрупповому параметру развития:

- 2,6 – 3 – норма развития (Н – высокий уровень); 

-2-2,6 – среднее значение развития параметров (СЗ – средний уровень);

- ниже 2 – выраженное несоответствие в развитии ребёнка (НЕ – низкий уровень).

   Промежуточная и итоговая аттестация детей проводится при помощи наглядных пособий.  Для того, чтобы оценить результаты усвоения материала используются: 

1. Диагностика проводится на основе методики, предложенной авторским коллективом под редакцией М.А. Васильевой, В.В. Гербовой, Т.С. Комаровой.
2. Педагогические наблюдения, связанные с оценкой эффективности педагогических действий с целью их дальнейшей оптимизации.
3. Беседы с детьми.
2.5.       Календарный учебный график

   Календарный учебный график учитывает возрастные психофизические особенности воспитанников и отвечает требованиям охраны жизни и здоровья детей.    

	Содержание
	Младшая  группа

(3 – 4 года)

	Год обучения по программе
	1 год

	Продолжительность учебного года:

- дата начала обучения

- дата окончания обучения
	октябрь

май

	Всего учебных недель
	30 недель

	Количество учебных часов
	30

	Режим занятий (периодичность и продолжительность)
	1 раз в неделю, продолжительностью 15 минут

	Сроки проведения аттестации
	февраль (промежуточная), 

май (итоговая)


Зимние каникулы: с 1 по 8 января.

Праздничные (нерабочие) дни: 6 ноября, с 1 по 8 января, 23 февраля, 8 марта, 1мая,  9 - 10 мая.

2.6. Условия реализации Программы
Формы и режим занятий
	Год обучения
	Возраст детей
	Продолжи-тельность

занятий
	Режим занятий
	Количество часов в неделю
	Количество часов в год
	Наполняемость учебной группы
	Формы

организации детей на занятии

	1 год
	3-4 года
	15 мин.
	1 раз в неделю

по 

15 мин.
	25 мин.
	7часов 30 минут 
	15 -20 человек
	групповая


Работая по данной программе, педагог используются следующие формы организации деятельности детей:

· работа по подгруппам;
· индивидуальная работа;
· игровые приемы;
· моделирование;
· беседа, рассказ, показ, слушание;
· совместная деятельность детей и педагога.
   Материально – техническое обеспечение Программы:

- группа, соответствующая нормам СанПиН: столы, стулья, соответствующие возрастным особенностям воспитанников;

- доска;

-ноутбук для просмотра физкультминуток, прослушивания музыки;

- игры и пособия: предметные картинки, 

Игры: «Карандашики», «Удивительная ладонь», «Придумай картинку». Физкультминутки

- раздаточный материал: листы для рисования.

-простые и цветные карандаши, гуашь, акварель, восковые мелки, природный материал, печатки и тд. 
- мотивационные пособия для оценки результативности деятельности: печати, наклейки, и т.д.

 Информационное обеспечение Программы:

​-печатные пособия: печатные тексты для индивидуальной работы

- наглядные пособия, репродукция картин;

- картотеки стихов, загадок и т.п.
2.7. Методические материалы
В процессе обучения детей согласно Программе используются следующие основные методы:

- словесный;
- наглядный;
-практический.

Словесный метод (рассказ, беседа).

Рассказ предполагает устное повествовательное изложение материала, не прерываемое вопросами к обучаемым. Цель рассказа – подготовка учащихся к восприятию нового материала. Он характеризуется относительной краткостью, яркостью, эмоциональностью изложения, позволяющей вызвать интерес к новой теме, возбудить активность в ее активном усвоении.

Беседа предполагает разговор педагога с обещающимися .Беседа организуется с помощью тщательно продуманной системы вопросов, постепенно подводящих к усвоению системы фактов, нового понятия или закономерности. В ходе беседы обучаемые вспоминают, систематизируют, обобщают ранее усвоенное, делаю выводы, подыскивают новые примеры использования в жизни изучаемого материала.

Наглядный метод ( иллюстрация, демонстрация и тд.)

Наглядность в обучении способствует тому, что обучающиеся благодаря восприятию предметов и процессов окружающего мира, формируются представления, правильно отображающие объективную деятельность, и вместе с тем воспринимаемые явления анализируются и обобщаются связи с задачами. 

Практический метод (овладение материалом на основании упражнений, самостоятельных заданий). Когда полученные знания находят применение на практике или дети знания эти знания приобретают через практические действия, тогда они глубоко целенаправленно усваиваться.  .
Для отдыха и снятия напряжения подобраны небольшие физкультминутки. Они сопровождают каждое занятие 
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     Приложение 1
к  проведению промежуточной  и итоговой аттестации

Диагностическая карта уровня владения нетрадиционной техникой рисования.
Ф.И.О.педагога _________________________________________________________

	№

п/п
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	Умение пользоваться кистью
	Умение пользоваться жесткой кистью
	Владение техникой рисования пальчиком
	Владение техникой рисования ладошкой
	Проявление самостоятельности
	Итоговый результат
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ИТОГИ ПРОМЕЖУТОЧНОЙ АТТЕСТАЦИИ

Всего аттестовано_____________ детей
Из них по результатам аттестации показали:

высокий уровень ___ чел. _____% от общего количества детей

средний уровень ____ чел. _____% от общего количества детей

низкий уровень ___ чел. ___% от общего количества детей

ИТОГИ ИТОГОВОЙ АТТЕСТАЦИИ

Всего аттестовано_____________ детей

Из них по результатам аттестации показали:

высокий уровень ___ чел. _____% от общего количества детей

средний уровень ____ чел. _____% от общего количества детей

низкий уровень ___ чел. ___% от общего количества детей
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